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EVALUACIÓN, INDICADORES Y MEDICION DE IMPACTOS EN EDUCACIÓN AMBIENTAL  

Eloísa Tréllez Solís, marzo 2015 

1. Evaluación participativa 

2. Universo de estudio y unidades de análisis 

3. Diseños muestrales 

4. Indicadores 

Evaluación: 

Definida como medición (cuantificación a los procesos, personas o grupos evaluados), o como 

determinación de logros y resultados en comparación con objetivos propuestos (cuantitativa y 

cualitativa). 

¿Qué vamos a evaluar?  

¿Políticas, estrategias, programas, proyectos, trabajo de las instituciones de los gobiernos, las 

ONGs…? 

¿Quién o quienes participarán en la evaluación – participativa - y cómo lo harán? Grupo de 

trabajo participativo, algunos para autoevaluación, otros para evaluación externa. Definición 

de proceso y momentos de participación. Posteriormente se requiere establecer: 

1. Qué o a quienes se va a evaluar,  

2. En consecuencia establecer el Universo de estudio y las unidades de análisis,  

3. Realizar los diseños muestrales,  

4. Definir los indicadores respectivos. 

Indicador: Una magnitud que expresa el comportamiento o desempeño de un proceso, que al 

compararse con algún nivel de referencia permite detectar desviaciones positivas o negativas. 

También es la conexión de dos medidas relacionadas entre sí, que muestran la proporción de 

la una con la otra. 

Los indicadores son herramientas para clarificar y definir, de forma más precisa, objetivos e 

impactos, son medidas verificables de cambio o resultado diseñadas para contar con un 

estándar contra el cual evaluar, estimar o demostrar el progreso con respecto a metas 

establecidas, facilitan el reparto de insumos, produciendo productos y alcanzando objetivos. 

La importancia de los indicadores se puede asociar a los factores siguientes: 

 Permiten medir cambios en una condición o situación a través del tiempo. 

 Facilitan el análisis de los resultados de iniciativas o acciones. 

 Realizan el seguimiento y la evaluación de los resultados de los objetivos y metas 
propuestos. 
 

Funciones principales de los indicadores: 
Descriptiva: Aporta información sobre el estado real de una actuación o programa. 
Valorativa: Añade a la información anterior un juicio de valor lo más objetivo posible, sobre si 
el desempeño en dicho programa está siendo o no el adecuado. 
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En todos los casos, la clave se encuentra en seleccionar el conjunto de indicadores adecuados 
para cada necesidad de seguimiento y evaluación. 
 
Pertinencia de un Programa o propuesta: 
Es la cualidad cuando el programa conecta con una situación general. Hay pertinencia si una 
propuesta concreta está relacionada con el tema que se está tratando. Por el contrario, una 
propuesta no es pertinente si no tiene relación con el contexto general. 
 
Diseño de un Programa o propuesta:  
Coherencia entre objetivos y contenidos. 
Diseño en concordancia con las necesidades de la población, a través de la participación.  
Flexible, fácilmente comprensible y adaptado a los requerimientos de la población y a las 
circunstancias cambiantes del entorno. 
 
Eficiencia/eficacia/efectividad en la aplicación de un Programa 
Eficiencia: Se alcanza el logro de los objetivos propuestos en la mejor forma, con menos 
recursos.   Eficacia: Cuando se ha tenido el resultado deseado (se cumple con lo esperado) 
Efectividad: Eficacia más Eficiencia 
 
Sostenibilidad del Programa 
Posibilidad de que se mantenga en el tiempo, con apoyo de los participantes y sin influencia 
externa determinante. 
 
Indicadores de impulso, estado y respuesta:  
Indicador de impulso: Acción que provoca un impacto sobre las condiciones relacionadas con 
la educación ambiental, Indicador de estado: Expresa la situación actual del proceso, Indicador 
de respuesta: Cómo se responde a las medidas tomadas 
 
Ejemplo: (ver: Tópicos en Educación Ambiental 2 (4), 61-72 (2000) Gema de Esteban, Javier Benayas, 

José Gutiérrez. “La utilización de indicadores de desarrollo de la Educación Ambiental como 

instrumentos para la evaluación de políticas de Educación Ambiental”. 
http://www.anea.org.mx/Topicos.htm 
 

AREAS INDICADORES DE 
IMPULSO 

INDICADORES DE 
ESTADO 

INDICADORES DE 
RESPUESTA 

Medios y recursos Aumento de las 
demandas de 
padres, profesores y 
alumnos por visitar 

Numero de 
equipamientos 
ambientales por 
cada mil habitantes  
Numero de tesis 
sobre EA 

Gastos en EA por 
habitante 

Comportamiento 
ambiental de la 
población 

Número de delitos 
ecológicos por 
habitante 

Impacto de los 
visitantes a espacios 
protegidos 

Peso de residuos 
recogidos (vidrio, 
cartones, etc.) por 
cada habitante 
Audiencia de 
programas 
ambientales en 
radio o TV 
 

Actitudes y 
motivaciones 

Demanda de cursos 
o actividades 
formativas 
ambientales por 
sectores y 
habitantes 

Grado de interés 
por los temas 
ambientales 

Porcentaje de 
ciudadanos que 
piden mayores 
esfuerzos en 
educación 
ambiental 
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